
Behandlingsskjema for kortison 

Pasient: 

 

Navn på kortison:                                                                                                                 Smøres på: 

 

 

Startdato: 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

1.uke Morgen        

 Kveld        

2.uke Morgen        

 Kveld        

3.uke Morgen        

 Kveld        

4.uke Morgen        

 Kveld        

5.uke Morgen        

 Kveld        

 

Vedlikeholdsbehandling etter endt kur: 

 

Viktig: Kortison som brukes daglig i mer enn 1 uke skal alltid trappes ned og ikke stoppes brått. 


